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»Doppelte Blickrichtung*

Klientensystem Helfersystem

{biographische Muster/ (institutionelle und biographische Werte)
Beziehungsmuster/Psychodynamik)

Jugendhilfe,

Jugendliche/ Gesundheitswesen,

Schule, Justiz ete.

Eltern/
Familie
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rstiitzender Methoden

Genogramm (maglichst Gber drei Generationen)

Netzwerkkarte

. Ressourcenkarte

. Organigramm (formelles und informelles)

. Zeitachse

. Tabellarische Gegenuberstellung von Lebens-/ und
Hilfegeschichte

. Systemische Fragen

. Skulptur (Satir)

. Arbeitsablauf kollegialer Beratung

Spiegelungsphanomene

e e A T e
Situation in Famillen Situation von Fachkraften

in Jugendhilfe-Organisationen
*  Unzuverldssigkeit + (lberastet
+ Uberforderung * keine verbindlichen fachlichen und
= Widersprichlichkeit methodischen Standards
+ Uberwaltigung + hierarchische Prozeduren
ausgeliefert; institutionelle
Zersplitterung: organisatorische
Unverbindlichkeit
» in Knsen wenig belastbar
Potentiells Folgen: Potentielle Foigen:
» Kinder entwickeln (Uberlebens-) = innere Konflikte brechen auf
Strateg die mit L - Bul Druck kann kaum
Alter als dissozial und auffallig werden
o werden (Strategi + Schuldz Abwehr
werden kontraproduktiv) dominieren (,Wir sind nicht zu-
« Sie werden zu Symplomirigem; standig”)
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Ubertragung und Gegeniibertragung
L |

,Die Akteure des Kinderschutzes haben selbst ihre Geschichte.
Ihre Beschadigungen, ihre gelungenen Beziehungserfahrungen,
ihre Identifikation mit dem Kind, mit den Eltern, Ihre Hass- und
Ohnmachtsgefhle, ihre Haltung zu Trennung und
Fremdunterbringung, ihre Angst und ihr Mitleiden gehen zugleich
hilfreich und stérend in die Arbeit ein. Sie treffen auf Kinder und
Eltern mit dramatischen Lebensgeschichten. Das komplexe Spiel
von Ubertragung und Gegenubertragung, von Widerstand und
Abwehr und sich entwickelndem Kontakt zu verstehen und zum
Wohle des Kindes zu nutzen, ist zentrale Herausforderung im
Kinderschutz." (Kohaupt, G.; in Wolff, R. 2010, S. 13f.)

Szenisches Verstehen und férdernder Dialog

et —
- — el
- - o ——
r— At
b o ———
e
o
.
.
.
.
ansn

InSoFa-Fortbildung MSH 2014 Klaus Wilting - www.supervision-wilting.de - Spezielle Probleme der Fachberatung 4/6


tjeckel
Rechteck


InSoFa-Fortbildung MSH 2014

Hintergriinde zum Szenischen Verstehen

L ]

In der Analyse von
.schwierigen Fallen”
innerhalb der
Erziehungshilfen wird
deutlich, dass sich zentrale
Lebensthemen immer
wieder reinszenieren. Eine
Sensibilisierung fur diesen
Mechanismus kénnen einen
unproduktiven
Wiederholungszwang und
einem Mitagieren der
Jugendhilfe entgegenwirken

Fallbeispiel

Anruferin selbst.
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Eine Vertrauenslehrerin eines Gymnasiums ruft in der Beratungsstelle
an und bittet um einen Termin fiir eine 16jahrige Schiilerin (,Svenja“).
Sie aufere Suizidgedanken und weigere sich, nach Hause zu gehen.
Die Mutter sei informiert; sie wiirde ihre Tochter begleiten, ebenso die
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Fallbeispiel (Teil Il)

Im Erstgesprach sitzt Svenja mit gesenktem Kopf da, wobei
ihre langen Haare vorne zusammenfielen, so dass ihr Gesicht
wie hinter einem Schleier verwindet. Sie will, dass ihre
Lehrerin erzahlt, was passiert ist: Ein Lehrer héatte sich vor der
Klasse abwertend tber ihr Schminken und tber ihr Ritzen
gedullert. Sie konnte nicht I&nger am Unterricht teilnehmen und
verlie die Klasse und suchte - auBRer sich vor Erregung und
Scham - in der Pause die Vertrauenslehrerin auf. Sie duBerte
Suizidgedanken. Svenja begleitet die Erzahlungen der Lehrerin
mit heftigem Zittern am ganzen Kérper und zupft standig an
ihrem Fingern herum. An ihrem Armen sind deutliche
Entziindungsspuren sichtbar. Sie weigert sich in Anwesenheit
der Mutter zu sprechen. Die Mutter wirkt kithlt und beherrscht.
Sie aulert, nicht zu verstehen, warum es Svenja schlecht geht.
In der Familie sei alles in Ordnung.
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